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掲載している情報は 12 月 14 日時点のものです。 新型コロナウイルス感染拡大の状況に

より中止や変更をする場合があります。 詳しくは主催者にお問い合わせください。

今年度の検診、 まだ間に合います！

令和４年度　女性のがん	医療機関検診

コロナ禍の受診控えにより、 早期がん

の発見率が減少しています。 早期が

んと言われる状態で見つけられるのは

1 ～ 2 年の間ですので、 毎年の検診

が必要です。 今年の検診がお済みで

ない方は受診しましょう。

2.受診の流れ

1.受診できる項目

問い合わせ

四季健康館 （健康増進課）　☎ 0299-48-0221

小川保健相談センター　　　　☎ 0299-58-1411

玉里保健福祉センター　　　　☎ 0299-48-11 11 （内線 3310 ・ 3311）

※マンモグラフィは 2 年に一度

市の検診は家計にやさしい！

☑　子宮頸がん検診

☑　超音波検診

☑　マンモグラフィ

【通常の検診料金】

合計　17,333円（平均）

たとえば、 45歳女性が受けたら…

合計　14,300円　お得‼

助成期間

2月28日 （火） まで

■登録医療機関　下記以外は健康増進課へお問い合わせください。
①	登録医療機関 （右表） へ予約

③	医療機関で検診

   受診券、 個人負担金、 健康保険証をご持参 

    ください。

②	各保健センターで受診券の申し込み	  
　		（窓口 ・電話 ・ インターネットのいずれかで）

電話 ・ インターネットの場合

は、 郵送の都合上、 受診日

の 2 週間前までにご連絡く

ださい。

所在地 医療機関 電話番号
可能な検診

子宮 乳

小美玉市
小塙医院 0299-58-3185 ○ －

けやきクリニック 0299-36-7777 ○ －

石岡市

冨田産婦人科医院 0299-23-0311 ○ －

松葉産婦人科 0299-23-2157 ○ －

山王台病院 0299-26-3130 － ○

笠間市 根本産婦人科医院 0296-77-0431 ○ －

水戸市
北水会記念病院 029-303-3005 ○ ○

水戸中央病院 029-309-8521 ○ ○

土浦市 霞ヶ浦医療センター 029-822-5050 ○ ○

つくば市 筑波記念病院 029-864-3588 ○ ○

検診の詳細はこちら

登録医療機関一覧も掲載しています

受診券申し込み

対象者年齢
令和５年３月３１日基準

子宮頸
がん検診

乳がん検診 個人
負担金超音波 マンモグラフィ

２０～２９歳 ○ － －
１項目

1,000 円

３０～３９歳 ○ ○ －

４０～５６歳 ○ ○ ○

５７歳以上 ○ － ○

【市の検診料金】

合計　　3,000円
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国民健康保険加入者の人間ドック ・脳ドック費用の助成
申請期限は 1月31日 （火） までです

■助成対象

次の要件すべてに該当する方

・ 市の国民健康保険に加入する３０歳以上の方 （健診日現在）

・ 申請時点で国民健康保険税を完納している世帯の方

・ ４０歳から７４歳で、 今年度、 市の総合健診と住民健診で実

施する特定健診や個別健診を受診しない方

※人間ドック・脳ドックの助成は重複して受けられません。

※申請後、 健診日までに国民健康保険の資格を喪失した方は助

成対象となりません。 資格喪失後の受診が判明した場合は、 助

成金を返還していただきます。

■健診実施期間

3月31日 （金） まで

■申請期限

1月31日 （火） まで

※期限を過ぎると、 助成券を発行できません。

■申請方法（手順）

①医療機関に直接、 健診日を予約します。

②健診を受ける前に、市役所医療保険課、小川総合支所総

合窓口係、 玉里総合支所総合窓口係のいずれかで申請

し、健診助成券を受け取ります。

■申請に必要なもの

国民健康保険被保険者証、 特定健康診査受診券 （４０歳

から７４歳の方）

■健診当日の持ち物

健診助成券・国民健康保険被保険者証・特定健康診査受

診券 （40 歳から 74 歳の方）・自己負担金

※健診料金以外の追加検査料金は自己負担となります。 また、

医師の判断で特定健診の詳細項目を行う場合の料金は、 自

己負担となる場合があります。

問い合わせ　医療保険課　国保年金係　☎ 0299-48-1111 （内線 1103）

実施医療機関名 電話番号 健診料金 市助成金 自己負担金

人
間
ド
ッ
ク

（一財）茨城県メディカルセンター 029-243-1111 42,020 円

20,000 円

22,020 円

（総）土浦協同病院　予防医療センター 029-846-3731 41,800 円 21,800 円

石岡循環器科脳神経外科病院 0299-58-5211 42,900 円 22,900 円

小川南病院 0299-58-1131 33,000 円 13,000 円

新澤医院 0299-48-0034 33,000 円 13,000 円

小美玉市医療センター 0299-58-2711 40,480 円 20,480 円

（公財）筑波メディカルセンター 029-856-3500 44,440 円 24,440 円

石岡第一病院 0299-22-5151 44,000 円 24,000 円

山王台病院 0299-26-3130 41,250 円 21,250 円

（一財）霞ケ浦成人病研究事業団健診センター 029-887-4563 41,800 円 21,800 円

（公財）茨城県総合健診協会 029-241-0053 41,690 円 21,690 円

水戸中央病院 029-309-8521  42,900 円 22,900 円

（独）国立病院機構　霞ケ浦医療センター 029-822-5050 39,600 円 19,600 円

筑波大学附属病院 029-853-4205 68,200 円 48,200 円

（株）日立製作所　土浦診療健診センタ 029-831-5838 40,700 円 20,700 円

（総）水戸協同病院 029-233-9930 41,800 円 21,800 円

茨城県立中央病院（定員あり） 0296-77-1121 44,000 円 24,000 円

山王台病院附属石岡共立病院 0299-23-4113 39,870 円 19,870 円

脳
ド
ッ
ク
※

石岡循環器科脳神経外科病院 0299-58-5211 38,500 円 18,500 円

山王台病院 0299-26-3130 36,000 円 16,000 円

水戸中央病院 029-309-8521 44,000 円 24,000 円

小美玉市医療センター 0299-58-2711 44,000 円 24,000 円

（公財）筑波メディカルセンター 029-856-3500 55,000 円 35,000 円

（一財）霞ケ浦成人病研究事業団健診センター 029-887-4563 55,000 円 35,000 円

（総）水戸協同病院 029-233-9930 44,000 円 24,000 円

※令和 4 年度より、 脳ドックの内容が特定健診の項目を含むものに変わりました。


