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第１９５号

もっと小美玉を語りたくなるマガジン

スポーツ教室や少年団で、真

剣に、楽しそうに体を動かす子

どもたち。好きなことに夢中に

なっているときの表情は、とて

もいきいきしていました。

今月の表紙

※令和3年度「小美玉市スポーツ推進計画」に係るWebアンケート調査結果より

　 複数回答可の設問のため、割合の合計が100%を超えています。

市内の小学5年生を対象にしたアンケート

で「学校の体育の時間以外でスポーツをし

ているか」を聞いたところ、全体の約8割

が何らかの運動をしていると回答しまし

た。スポーツ少年団やスポーツクラブの

チームやスクールに所属しているとの回答

は52.6％。多くの子どもが地域でスポー

ツ活動をしており、地域スポーツの重要性

がうかがえます。

（複数回答可）

運動しない 21.5％

スタジオ・ジム
2.6％

スポーツ少年団
19.4％

スポーツクラブの
チームやスクール
33.2％

個人的に
している
39.5％

学校の部活動 6.5％

市内の小学5年生の50％以上が
地域スポーツ活動をしている！

小美玉市は平成30年に策定した「小美

玉市スポーツ推進計画」に基づいて、

「誰もが、いつでも・どこでも・いつまで

も、生涯にわたるスポーツライフの実

現」を目指しています。子どものスポー

ツ機会の充実、生涯スポーツ活動の推

進、指導者となる人材の育成や施設の

充実を図ることで、市民のスポーツ活

動を応援していきます。

いつでも・どこでも・いつまでも
生涯にわたるスポーツライフを！

　
子
ど
も
た
ち
が
生
活
を
す
る
、
学
校
・
家

庭
・
地
域
と
い
う
３
つ
の
場
。
ど
れ
も
、
子
ど

も
が
健
や
か
に
育
っ
て
い
く
た
め
に
大
切
な

場
で
す
。
全
国
調
査
に
よ
る
と
小
学
生
の
４

人
に
３
人
は
、
学
校
以
外
の
場
で
習
い
事
を

し
て
お
り
、
そ
の
う
ち
ス
ポ
ー
ツ
の
習
い
事

を
し
て
い
る
小
学
生
は
お
よ
そ
55
％
で
し
た

｟※

｠
。

 

放
課
後
に
、
休
日
に
。
市
内
の
体
育
館
や
運

動
場
に
は
子
ど
も
の
元
気
な
声
が
響
き
ま

す
。
子
ど
も
た
ち
が
夢
中
に
な
っ
て
打
ち
込

む
ス
ポ
ー
ツ
活
動
。
そ
の
多
く
は
、
総
合
型

地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
や
個
人
の
教
室
、
地

域
の
大
人
が
指
導
す
る
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
や

ク
ラ
ブ
チ
ー
ム
に
よ
っ
て
支
え
ら
れ
て
い
ま

す
。
子
ど
も
の
健
や
か
な
心
と
体
を
育
む
地

域
ス
ポ
ー
ツ
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　
市
内
で
は
、
日
常
的
に
運
動
を
す
る
子
ど

も
の
50
％
以
上
が
地
域
の
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

や
ク
ラ
ブ
、
教
室
な
ど
に
通
っ
て
い
ま
す
。
子

ど
も
た
ち
に
と
っ
て
地
域
ス
ポ
ー
ツ
は
、
学

年
が
違
う
子
ど
も
や
多
様
な
大
人
と
関
わ

り
合
い
な
が
ら
、
心
と
体
を
成
長
さ
せ
る
こ

と
が
で
き
る
貴
重
な
場
に
な
っ
て
い
ま
す
。

地
域
ぐ
る
み
の
子
育
て
の
場

▼
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

青
少
年
の
健
全
育
成
と
地
域
づ
く
り
を
ス
ポ
ー
ツ

を
通
し
て
行
う
地
域
団
体
。
市
内
で
も
さ
ま
ざ
ま
な

な
種
目
の
団
体
が
あ
り
、
多
く
の
子
ど
も
が
活
動
し

て
い
る
。
団
体
一
覧
は
７
ペ
ー
ジ
参
照
。

※学研教育総合研究所「小学生白書Web版（2021年8月）　小学生の日常生活・学習に関する調査」 2広報おみたま　2022.6
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総合型地域スポーツクラブ

アシスタントマネジャーの佐藤史菜さんに話

を伺いました

総合型地域スポーツクラブ

世代を問わず、個人の興味やレ

ベルに合わせて多様な種目に参

加できるプログラムがあり、地域

住民によって自主的に運営され

るスポーツクラブ。生涯スポーツ

の場でもあり、地域のスポーツ少

年団や学校の部活動との連携も

期待されている。

　
小
美
玉
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
は
、
ス
ポ
ー

ツ
で
地
域
活
性
化
を
行
う
市
内
唯
一

の
総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
で
す
。

運
動
施
設
の
運
営
を
し
な
が
ら
、
地
域

の
皆
さ
ん
が
気
軽
に
ス
ポ
ー
ツ
に
親
し

め
る
ス
ポ
ー
ツ
教
室
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
力
を
入
れ
て
い
る
の
は
、
子
ど
も
が
ス

ポ
ー
ツ
を
始
め
る
き
っ
か
け
づ
く
り
で

す
。
プ
レ
・す
ぽ
～
つ
教
室
は
種
目
を
限

定
せ
ず
、
体
の
動
か
し
方
を
遊
び
な
が

ら
身
に
付
け
ら
れ
る
教
室
。
運
動
の
楽

し
さ
に
触
れ
、
そ
の
後
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

や
ク
ラ
ブ
チ
ー
ム
で
本
格
的
に
ス
ポ
ー
ツ

を
始
め
る
子
ど
も
た
ち
も
多
く
、
チ
ー

ム
と
の
つ
な
ぎ
役
も
果
た
し
て
い
ま
す
。

　
「
多
世
代
・
多
種
目
・
多
志
向
」
の
事

業
展
開
を
目
指
し
、
今
後
は
働
く
世
代

に
も
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
ん
で
も
ら
え
る

環
境
や
ス
ポ
ー
ツ
に
関
係
な
く
人
々
が

気
軽
に
集
え
る
場
づ
く
り
に
取
り
組
ん

で
い
き
た
い
で
す
。

地
域
と
の
つ
な
ぎ
役
に

設 立 時 期／2012年10月

スタッフ数／13名

会 員 数／250名

事業内容／①総合型地域スポーツクラブ事業　

　　　　　　　 ②タスパジャパンミートパーク指定管理

　　　　　　　 ③小美玉フットボールアカデミー

　　　　　　　 　（全寮制中学生女子サッカーアカデミー）　

問い合わせ ｜ NPO法人小美玉スポーツクラブ　☎0299-56-7791

スポーツ教室
走る・跳ぶ・球技・器械体操などいろいろなスポーツを
幅広く楽しめます。

※他のクラス、開催日あり

運動って
たのしい！

水 17：00～18：00
タスパジャパンミートパーク体育館

小学4・5・6年生クラス

木 17：00～18：00
タスパジャパンミートパーク体育館

小学1・2年生クラス

火 16：00～16：45
農村環境改善センター

キッズ（4・5歳児）クラス

体験・イベント
7月中旬～8月末
タスパジャパンミートパークプール

泳ぎの練習や水遊び、自由研究、海洋スポーツへの
チャレンジなど、ひと夏の思い出づくりは全部タスパの
プールにおまかせ！
2022年夏の開催詳細は、6月末にホームページやSNS
でお知らせします。

プール遊び
キッズ（4・5歳児）

水泳教室、アクアゲーム、カヌー教室、
ペットボトルいかだづくり

小学生

水中ウォーキングなど
大人（中学生以上） アクアゲーム

運動会の
かけっこで
　一番になれたよ！
次のプレすぽも
　　　　楽しみ♪

小美玉スポーツクラブが発行している、小美玉

地域限定のご当地スポーツ新聞です。市内で

活動するスポーツ団体の紹介や教室の募集

情報など、小美玉のスポーツ情報がぎっしり。

市内幼稚園、保育園、小学校、中学校に通う全

児童生徒に配布しています。

スポーツ情報なら
「りんく」におまかせ！

詳しい開催情報は
ホームページで！

＼大人の方向け／
ヨガ教室

＼初心者にぴったり／
サッカー教室

＼筑波大学院のコーチ／
野球教室

18歳以上
木 10：00～11：15
羽鳥公民館ほか

小学1年生～6年生
火 17：30～19：00
希望ヶ丘公園　

キッズ（4・5歳児）
水 16：30～17：15
タスパジャパン
ミートパーク
※小学生のクラスもあり

永野 樹さん
 （5才）

4広報おみたま　2022.6
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詳しくは
こちら

体験会参加者

みんながやさしく教えてくれて
楽しかったです！またやりたい！

小川北義務教育学校　４年

渡辺紗妃さん（左）　菊池莉乃さん（右）

スポーツ少年団

監督の小澤敏博さんに話を伺いました

　
小
美
球
ブ
ル
ー
イ
ン
パ
ル
ス
は
、
小
学

生
の
男
女
混
合
チ
ー
ム
で
す
。
平
日
の

練
習
を
ベ
ー
ス
に
土
日
に
は
練
習
や
他

の
チ
ー
ム
と
の
試
合
、
大
会
に
出
場
し

て
い
ま
す
。
サ
ー
ブ
や
レ
シ
ー
ブ
な
ど

の
基
礎
練
習
は
た
だ
こ
な
す
の
で
は
な

く
、
動
作
の
目
的
や
ポ
イ
ン
ト
を
繰
り

返
し
伝
え
て
、
何
に
気
を
つ
け
れ
ば
い

い
の
か
自
分
で
考
え
る
よ
う
に
指
導
し

て
い
ま
す
。
学
年
も
ス
キ
ル
も
さ
ま
ざ

ま
な
団
員
が
い
る
中
で
、
相
手
を
思
い

や
る
心
や
自
分
の
役
割
へ
の
意
識
が

育
っ
て
い
く
と
感
じ
ま
す
。

　
ス
ポ
ー
ツ
の
楽
し
さ
は
、
「
自
分
が

思
っ
た
通
り
に
で
き
る
こ
と
」
だ
と
思
い

ま
す
。
試
合
で
い
い
プ
レ
ー
が
で
き
た
と

き
、
子
ど
も
た
ち
の
嬉
し
そ
う
な
顔
は

キ
ラ
キ
ラ
し
て
い
ま
す
。
そ
ん
な
楽
し

さ
を
も
っ
と
増
や
し
て
あ
げ
た
い
で
す
。

思
い
通
り
の
プ
レ
ー
が

で
き
る
楽
し
さ
を

活動日時／

活動拠点／

対　　　象／

団 員 数／

火・水・木　18：30～20：30　※土日の練習や試合もあり

旧下吉影小学校

小学１年生～６年生

15人

■小川サッカースポーツ少年団
　　 土・日 9：00～12：00
　　 小川南学校
　　 小学1年生～高校生

■エターナルフットボールクラブ
　スポーツ少年団
　　 土・日
　　 下吉影薬師台球場
　　 小学1年生～6年生

■羽鳥サッカースポーツ少年団
　　 土・日・祝日
　　 羽鳥サッカーグラウンド
　　 小学1年生～6年生

■納場サッカースポーツ少年団
　　 土・日
　　 納場グラウンド
　　 幼稚園児～小学6年生

■MINORI FC
　　 土・日・祝日
　　 堅倉小学校、希望ヶ丘公園
　　 小学1年生～6年生

■玉里少年サッカークラブ
　スポーツ少年団
　　 木・土・日
　　 タスパジャパンミートパーク、
　　 旧玉里北小学校
　　 小学1年生～中学生

サッカー
■羽鳥ハリケーンスポーツ少年団
　　 土・日
　　 小美玉市営西部運動場
　　 小学1年生～6年生

■美野里スラッガーズスポーツ少年団
　　 土・日
 　　希望ヶ丘公園多目的広場Bコート
 　　小学1年生～6年生

■玉里少年野球クラブスポーツ少年団
　　 土・日・祝日
　　 タスパジャパンミートパーク野球場
　　 小学1年生～6年生

野球
■小美玉剣道スポーツ少年団
　　 金曜
　　 旧下吉影小学校
　　 小学1年生～中学生

■小川少年剣友会スポーツ少年団
　　 月・水・土
　　 旧小川小学校
　　 年長児～

■堅倉剣道スポーツ少年団
　　 月・木・日
　　 美野里中学校
　　 未就学児～小学生

■納場剣道スポーツ少年団
　　 月・水・金
　　 納場小学校
　　 小学生が中心

■竹原少年剣友会スポーツ少年団
　　 火・金
　　 竹原小学校
　　 小学1年生～

■小川空手スポーツ少年団
　　 日曜
　　 旧橘小学校
　　 小学1年生～中学3年生

■羽鳥柔道スポーツ少年団
　　 水・土
　　 羽鳥公民館
　　 小学1年生～6年生

■美野里空手スポーツ少年団
　　 月・金
　　 羽鳥公民館
　　 小学1年生～

■空手・八勝会スポーツ少年団
　　 水（隔週）・日
　　 美野里中学校
　　 年齢問わず

剣道・柔道・空手

問い合わせ ｜ スポーツ推進課　☎0299-48-1111（内線2252）

■みのりスカイ☆ウイング
　スポーツ少年団
　　 水・木・土・日
　　 羽鳥小学校、堅倉小学校
　　 小学1年生～6年生

■小美球ブルーインパルス（➡P.6）

バレーボール

■おがわミニバスケットボール
　スポーツ少年団
　　 火・木・金・日
　　 旧小川小学校
　　 小学1年生～6年生の女子

■みのりミニバスケットボール
　スポーツ少年団
　　 男子／月・火・木・土・日
　　 女子／火・金・土・日
　　 堅倉小学校、美野里中学校
　　 小学1年生～6年生

ミニバスケットボール

■小美玉ジュニアバドミントンクラブ
　　 月・火・土
　　 小川南小学校
　　 小学１年生～

バドミントン
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