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小美玉とアビリンの絆
これからもずっと ･･･

　先月、アメリカカンザス州アビリン市から 18 名のアビリ
ン市長を含む訪問団が、小美玉市へやってきました！
　滞在期間中、学校給食を食べたり、座禅や書道・茶道体験、
また、江戸東京博物館や浅草浅草寺を視察するなど、日本文
化を堪能しました。
　アビリン訪問団と小美玉市の皆さんが「心の交流」を深め
た２週間。最終日成田空港での見送りでは、固く結ばれた絆
を物語るように感動的な別れとなりました。
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担当地区 氏　名

小　川

鬼…澤…康…弘

岡…部　……衛

伊…藤…信…行

濱…野…博…士

山…口…惠…男

細…谷…秀…久

小…野…一…也

沼…田…文…夫

髙…木…　…実

任　期：平成２８年６月２１日～平成３１年３月３１日

担当地区 氏　名

玉　里

大…槻…　…忠

岡…野…忠…雄

久保田…武万

美野里

篠…原…光…雄

川…島…先…則

大和田……努

岩…渕…勝…彦

小…林…郁…男

島…田…政…則

岡…野…雄…一

～農地利用最適化推進委員が決まりました～

　平成 28 年度より農業委員会等に関する法律の改正に伴い、農地利用最適化推進委員が
新たに設置されました。
　農業委員会において、下記のとおり 19 名の推進委員が委嘱（６月 21 日現在）され、農
業委員と連携して、担当区域ごとの「農地等の利用の最適化（①担い手への農地利用の集積・
集約化②遊休農地の発生防止・解消③新規参入の促進）」の活動を行います。
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【問い合わせ】 農業委員会事務局　☎：0299-48-1111（内線 1502・1503）

農業者年金をご存知ですか

　農業者年金制度は、国の法律に基づく公的年金制度です。農業者の老後の生活の安定および福祉の向上を

図るとともに、農業の担い手の確保を目的とし、次のようなメリットがあります。

１．80 歳までの保証がついた終身年金です。
２．納付した保険料は、全額社会保険料控除（所得控除）の対象となります。
　…………また、将来受け取る農業者年金は公的年金等控除が適用されます。
３．保険料は月２万円から６万７千円の範囲内であれば、千円単位で選択できます。途中で金額を変更する
　　ことも、また、加入したり脱退したりすることもできます。〔通常加入〕
４．認定農業者等で 60 歳までに農業者年金に 20 年以上加入することが見込まれ、別に定める条件を満たす
　　農業者には、基本保険料２万円のうち国からの保険料助成（政策支援）があります。〔政策支援加入〕

【加入要件】次の３つの要件を満たしている方は誰でも加入できます。

要　　件 条　　　　　　　件

年………齢………要………件 満 20 歳以上 60 歳未満

国民年金の要件

①国民年金の第１号被保険者（ただし、保険料納付免除者でないこと）
②国民年金の保険料のほかに付加保険料（月 400 円）にも加入
※国民年金基金に加入されている場合、農業者年金と重複しての加入はできないた
　め、農業者年金に加入した月から、国民年金基金は脱退することになります。

農業上の要件 年間 60 日以上農業に従事する者

【加入手続き】
　市農業委員会（新規加入のみ）または、お近くのＪＡ（農業協同組合）の窓口にて、申込書に必要事項を
記入し提出してください。

農地を守り活かす農地パトロールにご理解・ご協力を

～なくそう遊休農地！なくそう違反転用～

■農地パトロールについて
　農業委員会では、８月から 11 月にかけて遊休農地の発生防止や解消、違反転用の防止や早期発見のため、
農地の利用状況調査（農地パトロール）を実施します。
　調査にあたり農地内に立ち入ることやお話を伺うこともありますので、ご理解とご協力をお願いします。

■農地をお持ちの方へ
　農地は食料の生産基盤である大切な資産です。遊休農地は不法投棄や病害虫の発生、有害鳥獣の隠れ場所
になるなど、近隣の農地や住民に大変な迷惑がかかります。農地をお持ちの方は耕起、草刈、除草等を行い
適切に管理してください。

■農地の納税猶予を受けている方へ
　農地の贈与税、相続税の納税猶予の適用を受けている農地を売買や転用した場合、または、その農地が耕
作放棄となっている場合には、猶予されている税額とあわせて利子税等の納付が必要となりますので、農地
の適正な管理をお願いします。
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小美玉市茨城空港利用促進協議会の総会が開催されました小美玉市茨城空港利用促進協議会の総会が開催されました
　５月２０日、小川文化センターアピオスで、平成２８年度小
美玉市茨城空港利用促進協議会（飯島利武会長）総会が開催
されました。
　冒頭には、飯島会長から「台湾便の新規就航や那覇直行便
が再開するなど、着実に路線が充実している。関係機関と連携
しながら、これまで以上に積極的な活動を推進していきたい」
とあいさつがありました。平成２７年度事業報告及び歳入歳出
決算、平成２８年度事業計画（案）及び歳入歳出予算（案）な
どについて審議され、いずれも全会一致で承認されました。

≪茨城空港イベントのお知らせ≫≪茨城空港イベントのお知らせ≫

日時：9月17日(土)～18 日(日)  10:00～16:00 会場：茨城空港ビル、航空広場
主催：小美玉市茨城空港利用促進協議会、（一社）小美玉観光協会

地元のお店の出張販売「小美玉マルシェ」や飲食コーナーも充実！
同時開催イベントや特別企画ももりだくさんです！
問合せ：市空港対策課　48-1111（内線1171）

スカイスリーフェスタスカイスリーフェスタ

http://city.omitama.lg.jp/8153.html
くわしくはウェブでチェック！くわしくはウェブでチェック！

スカイスリーフェスタ 検索

フジドリームエアラインズが

北海道・稚内チャーター便を運航！

フジドリームエアラインズが

北海道・稚内チャーター便を運航！

韓国・済州島へのチャーター便が運航されました！韓国・済州島へのチャーター便が運航されました！

　６月３０日から７月６日にかけて、フジドリームエア
ラインズ（ＦＤＡ）による茨城－稚内間のチャーター便
が運航されました。ＦＤＡとしては、茨城空港はもちろ
ん、首都圏への乗り入れも初めてです。
　初便の運航があった６月３０日には、茨城空港で記念
イベントがありました。おみたんや茨城空港応援大使も
搭乗客のお見送りなどに参加しました。
　３泊４日の北海道ツアーに参加した皆さんは、鮮やか
なグリーンの機体に乗り込み、北の大地へと元気に旅
立ちました。

　韓国の人気リゾート地である済州島へのチャーター
便が運航されました。運航したのは、韓国のジンエアー
という航空会社です。
　７月１６日朝、茨城空港に到着したジンエアー機で、
韓国からの観光客１８６名が来日しました。おみたんな
どのキャラクターがお出迎えし、記念品のプレゼントや
おみたまヨーグルトの試飲などで歓迎しました。
　今回のチャーター便を利用した済州島へのツアー
は、出発の１か月前にはほとんど完売となった人気のツ
アーです。済州島への折り返し便にはほぼ満員の１７９
名が搭乗しました。
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茨 城 空 港 の 概 況

【問い合わせ】 空港対策課　空港係　☎：0299-48-1111（内線 1171）

運航スケジュール（～ 10 月 29 日（土）まで）

★札幌（新千歳）便
茨城発　10:30 ⇒ 札幌着　11:55

札幌発　17:00 ⇒ 茨城着　18:25

国内線 1 日４路線６往復

★福岡便
茨城発　09:30 ⇒ 福岡着　11:30

福岡発　18:45 ⇒ 茨城着　20:30

★神戸便
茨城発　……08:05 ⇒ 神戸着　09:20

茨城発　……20:00 ⇒ 神戸着　21:15

神戸発　……07:40 ⇒ 茨城着　08:55

神戸発（※１）18:05 ⇒ 茨城着（※１）19:20

★那覇便（※２）

茨城発……　08:05 ⇒ 那覇着　12:10

茨城発　19:00 ⇒ 那覇着　22:15

那覇発　07:25 ⇒ 茨城着　09:55

那覇発　16:25 ⇒ 茨城着　20:30

（※１）9/15、16 は神戸 17：20 →茨城 18：35
（※２）那覇便→　…神戸経由、　…福岡経由、　…直行便
※運航スケジュール等は、変更される場合があります。

運航スケジュール
国際線 1 週あたり 14 便

★深圳便 / 中国南方航空
（週２便　土 ･日曜運航）
茨城発……………15:50 ⇒ 深圳着　20:15

深圳発　09:50 ⇒ 茨城着　14:50

シンセン

★上海（浦東）便 / 春秋航空
（週６便……水曜日を除く毎日運航）
茨城発……………13:20 ⇒ 上海着　15:50

上海発　08:30 ⇒ 茨城着　12:20

（週２便……金 ･ 日曜運航）
茨城発……………20:20 ⇒ 上海着　22:50

上海発　15:20 ⇒ 茨城着　19:20

★台北便／Ⅴエア
（週４便　火 ･木 ･土 ･日曜運航）
茨城発……………12:10 ⇒ 台北着　14:35

台北発　07:00 ⇒ 茨城着　11:10

～ターミナルビルの利活用状況～
○来場者数　704 万人
　（平成 28 年３月末日現在の累計）/１日平均 3,183 人

年度 来場者数 一日平均
H21 年度 113,600 5,410
H22 年度 788,800 2,161
H23 年度 986,600 2,695
H24 年度 1,204,100 3,299
H25 年度 1,118,900 3,065
H26 年度 1,429,500 3,916
H27 年度 1,402,300 3,831

イベントの開催実績
年度 件数 ( 件 ) 延べ日数

H21 年度 4 12
H22 年度 127 503
H23 年度 152 781
H24 年度 188 842
H25 年度 171 788
H26 年度 150 586
H27 年度 96 488
計 888 4000

　茨城空港を利用・応援して
くれる方のための個人会員制
度です。 登録するとメンバー
カードが届いて、 割引などの
特典が受けられます！　
登録方法など詳しくは、 IBR
マイエアポートクラブのウェ
ブページをご覧ください。
入会費・年会費は無料です。

会員数 6万人突破！

あなたも登録して

お得に茨城空港を

利用しよう♪

< 旅客数の実績（単位：人）>
年度 国　内 国　際 計

H21 年度 666 7,840 8,506
H22 年度 96,098 106,972 203,070
H23 年度 238,135 55,068 293,203
H24 年度 308,649 99,490 408,139
H25 年度 286,918 100,178 387,096
H26 年度 418,504 119,450 537,954
H27 年度 403,700 150,650 554,350
計 1,752,670 639,648 2,392,318
資料：茨城県空港対策課より提供
※Ｈ 21 年度は３月 11 日～ 31 日までのデータ

ＩＢＲ ( アイビーアール ) マイエアポートクラブ
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石岡市・小美玉市・坂東市・鹿嶋市

* 最良の出会い、最高の思い出を !
   素敵なパートナーを求め In 石岡のおまつり

☆日　時　　９月 18 日（日）　　　　　　　
　　　　　　11：30 ～ 17：00（受付 11：00 ～）
☆場　所　　石岡プラザホテル　（現地集合）
　　　………………　………石岡市国府一丁目６番 33 号
☆募集人員　男性 15 名（45 歳程度までの独身の方）
　　　　　　女性 15 名（45 歳程度までの独身の方）
　　　　　　※定員を超えた場合は、抽選になります。　
　　　　　　　（坂東市および鹿嶋市の募集と合わせ合計 90 名
　　　　　　　…( 男性 45 名女性 45 名 ) による街コンになります。）
☆参加資格　男性は石岡市・小美玉市に住所を有していることが条件です。
☆参……加……費…………男　性…４, ０００円　　　女　性…２, ０００円　　
　　　　　…………参加費は、当日徴収します。
☆申込締切　９月２日（金）（必着）
　　　　　　直接窓口または電話（平日の 8：30 ～ 17：15）、およびファックス・メール・はがき等で氏名・
　　　　　　性別・年齢・住所・連絡の取れる電話番号を記載の上、お申し込みください。なお、お祭り期間中、
　　　　　　市内の混雑が予想されますので会場までの交通手段についてもご記入願います。自家用車の方
　　　　　　については参加者用の駐車場をご用意いたします。
☆注　　意　このイベントは、石岡市・小美玉市等が結婚支援事業の一環として開催するもので、偽りや倫理・
　　　　　　マナーに反する方の参加は固くお断りいたします。また、飲酒されている方の参加はご遠慮願
　　　　　　います。

☆申し込み・問い合わせ先　…〒 311-3495　小美玉市上玉里 1122
　　　　　　　　　……………　　　…小美玉市役所　福祉部　子ども福祉課
　　　　　　…………　　……………　　　…☎：……0299-48-1111……（内線 3227・3228）
… … … 　　………FAX：0299-58-4846………メール：kodomo@city.omitama.lg.jp
☆主　催　　石岡地方結婚相談所運営協議会
☆後　援　　いばらき出会いサポートセンター
☆協　力　　石岡市観光協会

海鮮食事処　いしざき
茨城県小美玉市中延 595-1

TEL0299-58-5524
大小宴会 お祝い事 法事 承ります。

無料送迎致します。
※料理　 飲み放題 　      よりお受け致します。￥1500、 ￥2000
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あなた一人で悩んでいませんか？

　人には皆人権があります。それぞれが個人とし
て人権を尊重されなければなりません。しかし、
残念ながら依然として高齢者・障がい者に対する
人権侵害が発生しており、大きな社会問題となっ
ています。水戸地方法務局および茨城県人権擁護
委員連合会は、従来から様々な活動を通じて高齢
者・障がい者の人権問題に取り組んできました。
　高齢者・障がい者に対する暴行・虐待などのあ
らゆる人権侵害について、電話で相談を受け付け
ています。
　秘密は厳守します。

全国一斉「高齢者・障がい者の人権あんしん相談」強化週間のお知らせ

【期　間】
９月５日（月）～同月 11 日（日）までの 7日間
【時　間】
８：30 ～ 19：00 まで
（ただし、土曜日・日曜日は 10：00 ～ 17：00 まで）
【電話番号】
☎：0570-003-110（全国共通人権相談ダイヤル）
【相…談…員】
人権擁護委員・法務局職員
【問い合わせ先】
水戸地方法務局人権擁護課　☎：029-227-9919

石岡市・小美玉市・坂東市・鹿嶋市合同企画

広域連携　街コンシリーズ 2016

　石岡市・小美玉市・坂東市・鹿嶋市は、昨年に引き続き広域連携によるふれあいパーティー

事業を実施します。今年度は３市を会場に、それぞれの地域性を活かした内容で開催します。

素敵な出会いのチャンスを活かせるよう、ぜひご参加ください。

石岡のおまつり
　　　×街コン

9/18（日）

石岡のおまつりを楽し

みながら素敵な出会い

を見つけよう！

主催：石岡地方結婚相談所

（石岡市・小美玉市）

将門まつり
　　　　in 坂東

11/13（日）

鎧兜の勇壮な武者や雅

やかな姫様姿、愛らし

い稚児行列を並んで見

れば、きっと会話も弾

みます！

主催：坂東市結婚相談員

スタジアム婚カツ
　  In KASHIMA

1/28（土）

※すべての事業で石岡市・小美玉市・坂東市・鹿嶋市にて参加募集・受け付けを行います。

※複数の事業に参加を希望する場合は、それぞれにお申し込みが必要です。（坂東市・鹿嶋市の事業の募集期

　間等は改めてお知らせします）

平成 29 年

スタジアムの普段は見る

ことができない場所を見

学しながら、新たな出会

いを見つけよう！

（日時・内容は、変更と

なる場合があります。）

主催：鹿嶋市

【問い合わせ】 子ども福祉課　子ども福祉係　☎：0299-48-1111（内線 3227）

石岡市・小美玉市・坂東市・鹿嶋市
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保護者相談会を実施します
ジョブカフェいばらき

　ジョブカフェいばらきでは、お子さまの就職に関する「保護者相談会」を開催します。
お子さまの就職、お子さまとの関わり方についてご相談ください。

【日　時】８月 20 日（土）14：00 ～ 16：00
【会　場】土浦市亀城プラザ（土浦市中央 2-16-4）
【対象者】概ね 40 代前半までのお子さまをお持ちの方　先着 10 名
【参加料】無　料
【内　容】キャリアカウンセラーが、お子さまの就職に関する相談に応じます。
　　　　……※お子さまと一緒のご参加も可
【参加申し込み】電話またはメールで受け付け。事前予約制。
　　　　　　　………NPO 法人　雇用人材協会（水戸市三の丸 1-7-41）
………………………………………………………………………………………☎：029-300-1738（平日９：00 ～ 18：00）
…………………………………………………………………………………………E メール：s-college@koyou-jinzai.org
　　　　　　　………名前・電話番号を入力してメールを送信してください
【…企画…・……運営…】…………NPO 法人　雇用人材協会（厚生労働省委託「若年者地域連携事業）

霞ヶ浦湖岸をきれいに！「小美玉ネット」清掃活動

　６月 16 日（木）時折り小雨の降る中、小美玉ネットの皆さんによる霞ヶ浦清掃が行われました。清掃場所
は霞ヶ浦湖岸にある大井戸湖岸公園から園部川大橋周辺です。
　収集されたゴミは、空き缶や食べ物の包装紙だけでなく、使い古した木製のイスや、釣り針、錆びたチェー
ンソーの刃、そして沢山のタバコの吸殻などで、可燃物 25 袋、空き缶５袋、その他ビン類含めゴミのコンテ
ナ１ケースもありました。参加したネットワーカーの皆さんからは、湖岸がきれいになってスッキリした！
むし暑い中頑張った甲斐があった！との声が上がっていました。
　毎年恒例の霞ヶ浦清掃ですが、今回は今年度より新しく加入した３名のネットワーカーさんと一緒に行う
初めての活動でした。清掃や清掃後の昼食、また秋に行われる視察研修について協議をしながら交流を深め、
会全体の機運がますます盛り上がっているようでした。
　ネットワーカーのみなさん、暑い中、お疲れさまでした！！

★小美玉ネット（前野恵美子　会長）は、大好きいばらき県民会議の運動方針（福祉社会・生活環境・人・
　茨城の風土づくりなど）に沿った県民運動に取り組んでいる団体で、ネットワーカー（県民運動の地域推
　進員）として、地域活動を実践しています。
　主な活動としては、霞ヶ浦湖岸や市内の清掃、アクリルたわしの普及などを行っています。ぜひ、あなた
　も会員になって「より良い茨城づくり」のために一緒に活動しませんか。

【問い合わせ】 市民協働課　市民協働係　☎：0299-48-1111（内線 1252）
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「平成28年熊本地震義援金」の受付期間が延長になりました

　4 月 14 日に発生しました地震により、熊本県内各地において、人的被害をはじめ家屋の倒壊等甚大な被害
が発生し、熊本県の全市町村に災害救助法が適用されました。この災害にともない、茨城県共同募金会小美
玉市支会では、被災された方々への義援金の受付を行っており、受付期間を平成 29 年３月 31 日まで延長し
ております。

○市役所窓口での受付（小美玉市支会の領収書の発行あり）
　受付窓口：市役所本庁舎、小川総合支所、玉里総合支所
　※税制上の優遇を希望する方については、改めて茨城県または熊本県共同募金会発行の領収書が発行
　　されます。

○社会福祉協議会窓口での受付（小美玉市支会の領収書の発行あり）
　受付窓口：社会福祉協議会本所（玉里）、小川支所、美野里支所
　※税制上の優遇を希望する方については、改めて茨城県または熊本県共同募金会発行の領収書が発行
　　されます。

○募金箱による受付（領収書の発行なし）
　期　　間：平成 29 年３月 31 日（金）まで
　設置場所…：…市役所本庁舎、小川総合支所、玉里総合支所、四季文化館（みの～れ）、　小川文化センター…
　……………………………………………………（アピオス）、生涯学習センター（コスモス）、空のえき…「そ・ら・ら」、社会福祉協議会本所
………………………………………………………………（玉里）、小川支所、玉里支所

【問い合わせ】
茨城県共同募金会小美玉市支会（小美玉市社会福祉協議会）
〒 311-3436　小美玉市上玉里 1122　小美玉市玉里保健福祉センター内
☎：0299-37-1551（内線 3404）　FAX：0299-37-1552

熊本地震被災地の支援に行って来ました
　市では、「平成 28 年熊本地震」で甚大な被害を受けた
熊本県益城町に対し、全国市長会からの派遣要請を受け、
7 月 1 日から 14 日までの 14 日間、現地に市職員を派遣
し、被災家屋の第 2 次調査を行うなど、被災地の 1 日も
早い復旧復興のために人的支援を行いました。

　

２人組み 7日間交替で支援活動を行いました

右から、島田市長、中村隆之主幹 ( 都市整備課 )、新井勝洋
主幹 ( 税務課 )、小沼正人主幹 ( 管財検査課 )、髙橋宏課長補
佐 ( 税務課 )、林副市長
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小美玉市美野里霊園使用者募集のお知らせ（第２回）
　市内に住所を有する方で、かつ、小美玉市美野里霊園の既存区画を使用していない方を対象に
霊園の新規使用者を募集します。

①　募集開始日　　９月１日（木）８：30 ～　（受付は平日８：30 から 17：15 までとなります。）
②　受付場所　　　小美玉市役所環境課（本庁１階）※先着順で受付いたします。
③　霊園の場所　　小美玉市花野井地内
④　募集区画数　　18 区画
⑤　申込数の制限　１世帯（住民登録上の世帯）につき１区画…といたします。
⑥　永代使用料　　２８０，０００円
⑦　年間管理料　　初年度分については、本受付時点での月割り計算となります。
　　　　…　　　　　詳しくは、小美玉市市民生活部環境課　
　　　　　　　　　☎：0299-48-1111（内線 1141・1142）までお問い合せください。

◎　霊園 ( 大きさ・環境・設備等 ) について、実際にご自身で現地をご確認いただいた後にお申し
　　込みください。なお、小美玉市役所環境課に縦覧図をご用意しますので現地確認の際の参考と
　　してください。

【問い合わせ】 環境課　☎：0299-48-1111（内線 1142）

今回募集区画 

ＪＡセレモニー 

ホール美野里 
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男女共同参画推進委員を
公募しています！

　市では、男女が互いに人権を尊重し合い、あらゆる分野で能
力と個性を発揮できる社会を実現するために、『いろとりどり
パレットプラン』を策定しています。プランの推進を図ること
を目的に、市民の皆さんから委員を募集しています。
　市の男女共同参画の推進に関する取り組みに理解と熱意のあ
る方はぜひご応募ください。

◆応募資格
　以下の全てに該当している方
　①市内在住で 20 歳以上の方　　②国・県および市町村議会の議員でない方
　③男女共同参画の推進に関心を持ち、年数回の推進委員会に出席可能である方

◆応募方法
　応募申込書に必要事項を記入のうえ、市民協働課までご提出ください。応募申込書は市
　民協働課にあります。また、市のホームページ「募集・開催案内」からもダウンロード
　できます。＜ホームページアドレス　http://city.omitama.lg.jp ＞

◆応募先
　♦持参⇒小美玉市役所……２階……市民協働課
　♦郵送⇒〒 319-0192　小美玉市堅倉 835　小美玉市役所…市民協働課あて
　♦ FAX ⇒ 0299-48-1199…／…♦ E-mail ⇒ kyodo@city.omitama.lg.jp

◆応募〆切

　９月９日（金）
◆選考方法
　書類選考のうえ、決定します。書類選考の結果については応募者本人に通知します。

◆その他
　委員の任期は２年間です。活動に伴う報酬・旅費等の費用弁償の支給はありません。
　ボランティアで活動していただける方のご協力をお願いします。

【問い合わせ】 市民協働課　市民協働係　☎：0299-48-1111（内線 1252・1253）
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～市内で開催される同窓会の経費の一部を助成します～

８月 30 日（火）～ ９月５日（月）は防災週間です。災害時の備えを再確認しましょう。
防災週間では災害用伝言ダイヤル（171）の体験利用が可能です。「171」をダイヤルし、音声ガイダンスに従って体験利用してみましょう！
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ふるさと同窓会応援事業始めました！

　この事業は、定住人口の増加と地域経済の活性化を図るために、市内で開催される同窓会に係る経費の一部を助
成するものです。Ｕターンを促進し定住を図るためには、身近な親しい友人からの呼びかけや働きかけが、何よりも効
果的であると考えております。親しい友人との懇親の中で、ふるさとの情報を話題にしていただくなど、同窓会がＵター
ンをより現実的に考えてもらうきっかけとなり、ふるさとへの思いを改めて感じていただく機会となれば幸いです。

■…同窓会とは
　・市内の保育園、幼稚園、小学校、中学校、高等学校の卒業生を対象として開催される同窓会。
　・同一の学校等を単位とした同窓会。
　　※同学年や同じクラスを単位とした同級会を含みます。
　　※複数の学校等の合同での開催も対象となります。
■…補助要件（次のいずれにも該当する場合が対象となります。）
　・対象者は当該年度、25 歳または 30 歳になる方。
　・同一の学校等を単位とした同窓会で、市内で開催されるもの。
　・会員の出席者数が 20 人以上で、かつ、市外に住所を有する会員が 10 人以上出席する同窓会。ただし、
　　同学年全体の人数が 30 人未満の同窓会については、会員の出席者数が 10 人以上で、かつ、市外に
　　住所を有する会員が出席者の半数以上の場合とします。
　　※当日欠席等により助成要件を満たさない場合は、補助金の交付をしません。
…………・出席者に対し、市が提供するふるさと情報などのパンフレット等の配布をお願いします。
■…補助金額
　・上記補助要件を満たす同窓会の出席者数に応じて、次の計算式で求めた金額とし、10万円を上限とします。
　……（同一の同窓会に対する助成は、年度内 1回のみとします。）
　………計算式：会員（市内に住所を有する会員＋市外に住所を有する会員）× 2,000…円
　………※上記計算式で求めた同窓会経費が 10 万円に満たない場合は、掛かった経費が上限となります。

～市内で開催される同窓会の経費の一部を助成します～

【問い合わせ】
企画調整課　☎：0299-48-1111（内線 1233）
FAX：…0299-48-1199　E メール：…kikaku@city.omitama.lg.jp

８月 30 日（火）～ ９月５日（月）は防災週間です。災害時の備えを再確認しましょう。
防災週間では災害用伝言ダイヤル（171）の体験利用が可能です。「171」をダイヤルし、音声ガイダンスに従って体験利用してみましょう！

171

⇦詳しくはこちら★
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１２人に１人が乳がんに…
　他人事ではありません！

早期発見と治療が大切です

　食生活が欧米化し体格がよくなったことで、初
潮が早く閉経が遅い人が増えて、エストロゲンが
分泌される期間が長くなりました。
　また、妊娠中や授乳中は、エストロゲンの影響
を受けにくくなりますが、ライフスタイルの変化
も乳がんが増えている要因と考えられています。
　喫煙や飲酒等はエストロゲンの分泌を乱す原因
となったり、家族歴のある人は遺伝的にかかりや
すい乳がんがあるため、注意が必要です。

　乳がんのしこりは、硬くゴリッとして動かない
しこりです。乳房にくぼみがでたり、皮膚が赤っ
ぽく腫れる等の変化や、乳頭に湿疹ができる、つ
まむと血性の分泌物が出る、左右差がある等変化
に気づいたら必ず専門医の診察を受けましょう。

【乳がんの要因】

初潮が早い（11 歳以下）
閉経が遅い（55 歳以上）
出産や授乳歴がない
初産年齢が遅い
肥満・高身長
高たんぱく・高脂肪の食生活
飲酒の習慣
喫煙
家族で乳がんや卵巣がんにかかった人がいる
　　　　　　　　　　　　　　　など

【乳がんの症状】

乳房のしこり
皮膚の変化（くぼみやただれなど）
乳頭からの血性の分泌物　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　など

30 歳になったら検診を受けましょう

　乳がんは日本人の女性が一番かかりやすいがん
ですが、死亡数は５番目です。早期に見つけて治
療をすることで、治しやすいがんでもあります。
　しかし、乳がん検診の受診率は３割台とかなり低
い状況です。乳がんが進行すると、近くのリンパ節
や肺・骨・肝臓等に転移し、治療が難しくなります。
乳がんは年々増えているため、他人事と思わずに

年に１度（または２年に１度）定期検診を受けま
しょう。月に１度自己検診を行うと、乳房の普段
の状態がわかるため、変化に気づきやすく
なります。
　定期検診と自己検診で乳がんの
早期発見に努めましょう。

検査 マンモグラフィ 超音波

利点
乳房を圧迫してレントゲン撮影をし、
乳がんになる前の石灰化や乳腺の
乱れ、しこりなどを見つけます。

乳房に超音波を当ててしこりをみつけます。
被爆の危険がありません。乳腺が発達して
いる若い年代でも検査できます。

欠点
高濃度乳腺※の人は乳腺とがんの区別がつき
にくい欠点があります。

微細な石灰化の検出は困難です。

市の
検診
対象

40 歳以上の方は２年に１度検査
できます。

30 ～ 56 歳の方は毎年検査できます。
40 ～ 56 歳ではマンモグラフィと組み
あわせて実施します。

【問い合わせ】 健康増進課　玉里保健係　☎：0299-48-1111（内線 3310・3311）

※乳房は脂肪と乳腺組織からできており、乳腺組織が多く存在している状態を高濃度乳腺という

自覚症状のある場合は、検診ではなくすぐに病院を受診しましょう

　乳がんはエストロゲンという女性ホルモンが、がんの発生に関与していると言われており、年々若い年代
でも増えています。
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小美玉市立美野里中学校
　私たちが通う美野里中学校は、１年生 242 名、２年生 215 名、３年生 253 名。合計 710 名の県内屈

指の大規模校です。日々「楽しく元気な学校づくり」を目標に、授業、学校行事、部活動に励んでいます。

一部ですが学校生活の様子を紹介します。

【３年修学旅行】 【２年東京校外学習】 【１年クラスマッチ】

【救急救命講習会】 【東茨城地区陸上総合優勝】 【生徒総会】

《住宅対象侵入窃盗の対策をしましょう！》

○夏は、暑さから戸締まりや鍵かけがおろそかになりがちです。夜間の就寝時も戸締まりや鍵かけ
　を行うとともに、ゴミ出しなど短時間の外出でも必ずドアや窓の鍵をかけましょう。
○窓やドアを二重ロックにしたり、防犯用の窓フィルムや補助錠、センサーライトなどを取り付け
　るなど、防犯対策を検討しましょう。
○長期外出の際には、新聞配達を停止するなど、長期不在と察知されないよう工夫しましょう。
○ 2 階への足場となるような物を近くに置かない、敷地内の整頓や庭木の剪定をして、見通しを確
　保するなどして、侵入しにくい周囲環境づくりを心掛けましょう。

【問い合わせ】 防災管理課　市民安全係　☎：0299-48-1111（内線 1016）

長期不在の際は新聞配達を停止！

センサーライトの設置！！短時間の外出でも必ず施錠！
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わ
だ
い

　永年にわたり学校教育ならびに教育振興にご尽
力された室町薫さん（玉里）が、これまでの功績
を認められ瑞宝双光章を受章されました。
　室町さんは、北文間小学校（龍ヶ崎市）校長や
玉里小学校校長を歴任され、高い教育理念と経営
手腕を発揮されました。特に、学校の環境美化に
力を注ぎ、「花とほうきの環境美化コンクール」に
於いて茨城県教育委員会教育長賞を 2 年連続で受
賞されたほか、学校給食の面でも周辺環境の整備
等に大きく貢献されました。 
　これまでのご尽力に深く感謝するとともに、今
後のご活躍を祈念いたします。受章おめでとうご
ざいます。

室町  薫 さんが瑞宝双光章を受章

美野里ビサイレンツ県大会でダブル優勝 !!
　今年で創部 36 年目の、19 歳から 70 歳まで 31 名が所属するソ
フトボールチームです。
　６月には、ルーキー方波見さん（小美玉市役所職員）の大活躍
により、レディース部門で県大会優勝、９月 17 ～ 19 日の全国大
会へ出場（高知県高知市）。
　また、７月にはエルデスト部門で県大会優勝、９月 10 ～ 12 日
に全国大会へ出場（北海道倶知安町へ）念願のダブル優勝で、チー
ム内盛り上がっています。
　『一人の百歩より、みんなの一歩 !!』を胸に刻み、日本一に向けチー
ム一丸で頑張りたいと思います。私たちのチームで一緒にプレー
したい方は、是非一度ご連絡ください。

事務局：（株）ミノリテック内　☎：0299-48-3400
〔代表〕大枝　朋子　　〔監督〕木内　登美子

▲レディース部門優勝

▲エルデスト部門優勝

小美玉イーグル
第 15 回関東シニア 65 ソフトボール大会優勝 !!
　６月 11 日、12 日の２日間にわたり、栃
木県足利市渡良瀬運動場にて「第 15 回関
東シニア 65 ソフトボール大会」が行われ
ました。小美玉イーグルは全 17 団体が出
場した本大会で、見事優勝を果たしました。
９月には全日本連盟による全国大会が高知
県で開かれるそうです。
　今後も小美玉イーグルのご活躍に注目で
す !!
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第７回  いきいきドライバーセミナーを開催します！
　昨年に引き続き、茨城県警察が県全域で実施している

《参加・体験・実践》型の『シルバー歩行者・自転車セミナー』

と一緒に開催します。皆さま、ふるってご参加ください。

美野里交通安全を推進する会

【日　時】９月 27 日（火）　受付（８：30）　開始（９：00 ～ 12：30）

【会　場】羽鳥自動車学校（教室および教習コース）

【目　的】安全な運転や安全な歩行・自転車についての心構えや技術を学び、免許更新の

　　　　  ための高齢者講習に備え、若さを保って安全な運転ができるようにする。

【参加者】 主として 65 歳以上の方なら誰でも参加できます。

【参加費】無料（ただし、送迎はありません）

【申込先】☎：0299-48-0032（大和田　努）　☎：090-4523-2137（髙木　喜代志）

　　　　  ※住所、氏名、年齢、性別、連絡先、免許の有無をお伝えください。

【主　催】美野里交通安全を推進する会

【協　賛】小美玉市交通安全対策協議会・石岡警察署・石岡地区安全運転管理者協議会・

　　　　 羽鳥自動車学校・石岡地区交通安全対策推進協議会・石岡地区交通安全協会・

　　　　 石岡地区交通安全協会小美玉市連合会美野里支部・小美玉市女性ドライバー友  

　　　　 の会連合会美野里支部・小美玉市交通安全母の会連合会美野里支部・小美玉市

　　　　 老人クラブ連合会・石岡地方広域シルバー人材センター・社会福祉法人小美玉

　　　　 市社会福祉協議会・医療法人白帆会小川南病院・青少年を育てる小美玉市民の会・

　　　　 （株）前川林業

“ 社会を明るくする運動 ” が実施されました！
　法務省が主唱する「社会を明るくする運動

（通称：社
しゃめい

明運動）」は、昭和 26 年から始まり、
毎年７月を運動の強調月間と位置づけて活動
を続けています。
　小美玉市においては、内閣総理大臣からの
メッセージが６月１７日に小美玉市保護司会
の永井会長から市長に伝達されました。
　社明運動の一環である街頭キャンペーンが、
７月１日に羽鳥駅前、７月２日にカスミ小川
店とエコス小川店、７月５日にセイミヤ・ア
スタ玉里店でそれぞれ実施されました。行き
交う人に、クリアファイル、ティッシュ、ボー
ルペンなどの啓蒙品を手渡しながら、犯罪の
ない明るい社会の実現を呼びかけました。
　保護司と更生保護女性会は、日ごろから犯
罪や非行をした人たちの立ち直りを支えると
ともに、犯罪や非行の予防に関する取り組み
を行ない、地域に暮らす方々で支え合ってい
く社会環境が醸成されるよう様々な奉仕活動
を行っています。

内閣総理大臣メッセージ伝達式の様子　H28.6.17( 金 )
小美玉市保護司会（永井会長ほか 3 名）
小美玉市更生保護女性会（前野会長ほか 3 名）
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ホンマ ツアーワールドカップ アット トロフィア・ゴルフ

小美玉市民  トーナメント観戦ツアー
小美玉市民のみなさんを対象とした、観戦ツアーにペアでご招待します！

【日　時】10 月７日（金）～８日（土）
　　　　……各日、９：00、11：00 開始の２回（計４回）実施。各１時間程度
【会　場】石岡ゴルフ倶楽部（小美玉市世楽 1050-1）　☎：0299-58-5111
【主　催】株式会社アコーディア・ゴルフ（小美玉市は後援）
【内　容】・アコーディア・ゴルフの所属プロにより引率と解説
　　　　　※場合によりスタッフの引率となる場合があります。
　　　　・ゴルフトーナメントの観戦ポイント解説
　　　　・トーナメント設備の解説等
　　　　・観戦ツアー終了後は自由見学
　　　　・参加者には「１名につき２枚のチケット」をさらにプレゼント !
【対象者】小美玉市民（在住・在勤・在学）を対象として、20 組 40 名×４回＝ 80 組 160 名
　　　　……を募集します。
【参加費】無料

【応募方法】
★ハガキの場合
　郵便番号、住所、氏名、連絡先電話番号、希望日時（第１希望、第２希望を記載）、会社
　名または学校名（市外在住者のみ）を明記し、下記の申し込み先に郵送してください。
★電子メールの場合
　市のホームページより備え付けの様式に必要事項を記入のうえ、info@city.omitama.lg.jp
　に送信してください。
※応募はハガキまたは電子メールのどちらかで１人１通のみ有効とします。
【応募締め切り】
９月５日（月）必着
【当選者の発表】
発送（９月 12 日予定）をもって発表にかえさせていただきます。
（集合時間・場所等の詳細情報を同封します）

【問い合わせ先】 秘書広聴課　☎：0299-48-1111（内線 1213・1212）

【申し込み先】 〒 319-0192　小美玉市堅倉 835　小美玉市役所

ゴルフトーナメントの

観戦ツアーに

参加しよう！！
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まずは弁護士にご相談ください

いしおか法律事務所
■■弁護士　柴田　大輔（茨城県弁護士会所属）■■

TEL　０２９９（２７）７２２０（完全予約制）
茨城県石岡市国府 2 丁目 1 番２５号　御幸ビル３０２号室

交通事故 離婚借金の整理

第４回障害のある方の

　　　　スポーツ教室開催のお知らせ
・ボッチャ体験教室

・卓球バレー体験教室

・スポーツ吹き矢

・フライングディスク　　

１　日　時　　９月３日（土）１０：00 ～１２：３０

２　会　場　　小美玉市　玉里 B ＆ G 海洋センター体育館 

３　主　催　　茨城県、茨城県障害者スポーツ・文化協会、小美玉市

４　共　催　　茨城県障がい者スポーツ指導者協議会

５　対象者　　障害のある方、保護者等

６　定　員　　５０名（先着順）

７　参加費　　無料

８　持ち物　　室内履き、飲み物、タオル　等

９　申込先　　茨城県障害者スポーツ・文化協会

　　　　　　　または小美玉市の各福祉事務所にお申し込みください。

　　　　　　　　・社会福祉課　相談支援係（玉里総合支所内）

　　　　　　　　・福祉事務所　小川支所　 （小川総合支所内）

　　　　　　　　・福祉事務所　美野里支所（四 季 健 康 館 内 ）

　　　　　　　※チラシ兼参加申込書は市のホームページからダウンロードして

　　　　　　　　いただくか、各福祉事務所の窓口に準備してあります。

【問い合わせ】
茨城県障害者スポーツ・文化協会　　
☎：029-301-3375　FAX：029-301-3378　E-Mail：supokyo5@bz04.plala.or.jp

締め切り

８
26（金）

小美玉市役所　社会福祉課　相談支援係　☎：0299-48-1111（内線 3122）

有料広告
募集中！

詳しくは、Web又は
　　　　　下記問い合わせ先へ
http://city.omitama.lg.jp/28.html
☎：0299-48-1111　内線 1212
　　（秘書広聴課　広報広聴係）
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 　玉里運動公園は、本年 4 月から条例により都市公園に追加さ
れました。利用方法、使用料などは従前と変わりません。
  また、多目的広場に夜間照明施設を整備しましたので、平成 28
年 7 月 20 日から夜間利用を開始しております。
※芝生の状況により養生日等を設ける場合がありますので、事前
　にお電話等で確認してください。

●…玉里運動公園を条例で都市公園に追加しました

(ア )　スポーツ施設使用料

都市公園名 有料公園施設名 単位および金額

玉里運動公園
テニスコート 1面 1時間につき　………200 円
多目的広場 1面 1時間につき　………500 円野球場

( イ )　夜間照明使用料

都市公園名 有料公園施設名 単位および金額

玉里運動公園 テニスコート 1面 1時間につき　………310 円
多目的広場 1面 1時間につき　1,000 円

( ウ )　その他施設等使用料

都市公園名 有料公園施設名 単位および金額
玉里運動公園 更衣室 1室 1回につき　　………300 円
※市民以外（広域利用市町村を除く）の使用料は 2 倍相当額とする。

●スポーツ施設（運動公園、広場等）利用上の注意
 　1 芝生や樹木、公園内の施設、設備等は大切（ゴルフ練習厳禁）に扱いましょう。
 　2 ゴミは持ち帰り、施設およびその周辺に散乱させないようにしましょう。
　 3 犬などは必ずリードにつないで散歩させ、フンなどの汚物は必ず処理しましょう。
　 4 他の利用者に迷惑になるようなことはやめましょう。
　 5 指定された場所以外では、車両等を乗り入れたり、停車しないようにしましょう。
　 6 本施設における紛失・窃盗事故には一切責任を負いませんので、各自で管理しましょう。

多目的広場（芝生舗装）およびナイター照明は、スポーツ振興くじ助成金
を受けて整備したものです。

【問い合わせ】 スポーツ振興課　玉里海洋センター　☎：0299-26-5761
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ふれあい（高齢者）大学における講話会のご案内

　今春開講した「ふれあい大学」では各クラブ活動
の他にも定期的に講話会を実施しています。
　次回の講話会には、茨城県看護連盟会長 山本か
ほる 先生を講師としてお招きして『高齢者と健康』
をテーマに、日常生活における食生活と運動、高齢
者に必要な栄養素など健康寿命を伸ばす方法につ
いて具体的な事例を交えてお話いただく予定です。
　皆さまお誘いあわせのうえ、ご参加いただけます
ようお願いします。

【期　日】９月９日（金）　開演　午前９時　（１時間程度）
【会　場】小川公民館　大ホール（小美玉市小川 1661-1）
【その他】・入場料は無料です。
　　　　…・お車でのご来場の際は、乗り合いでお願いします。
【問い合わせ】小川公民館　☎：0299-58-3111

ふれあい大学受講者に限
らず、広く一般の方もご参
加いただけます！

大地から生まれたことば
～アメリカ先住民の英知を学ぼう～

　６月 12 日から 26 日にかけ、生涯学習センター（コス
モス）においてコスモスプロジェクトによる「大地から生
まれたことば～アメリカ先住民の英知を学ぼう～」の作品
展示が行われました。この企画は、アメリカ先住民の言葉
や写真、民芸品を展示したもので、アメリカ先住民の大地
に根ざし、宇宙の摂理に従う生き方から生まれる言葉に、
見学者からは「心に響いた」や「人生の指針となる言葉が
多く良かった」などの意見をいただきました。
　また、６月 25 日には姉妹都市アメリカ・カンザス州ア
ビリン市から来ている親善大使のジェフリー・ハーガさん
によるトークイベントも開催されました。ジェフリーさん
は、大学で民族学や政治学を専攻しており、アメリカ先住
民の歴史、文化、精神、今の生活などについて話されたこ
とを、参加者らは熱心に聞き入っていました。
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平成２８年８月の窓口業務延長日

実　施　場　所 実施している課

小美玉市役所本庁 市民課、医療保険課、会計課、税務課 ( 税に関する証明 )、収納課 ( 納付書再発行 )

小川総合支所 総合窓口課
( 戸籍関係、住民票関係、印鑑登録、印鑑証明、税の証明、納付書再発行、国民健康保険関係、
医療福祉関係 ( マル福 )、後期高齢者医療関係、市税等の収納 )玉里総合支所

※他市町村や関係機関への照会、確認が必要な場合は、即日対応できない場合もあります。あらかじめご了承ください。
※ご不明な点については、事前に担当課へお問い合わせください。

８月の窓口業務延長日は３、10、17、24、31 日（毎週水曜日）です。　19：00 まで

て
ん
か
ん
市
民
公
開
講
座

【
日　

時
】

９
月
18
日
（
日
）

午
後
１
時
～
３
時
35
分

【
場　

所
】

水
戸
市
福
祉
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
会

館
〈
水
戸
市
赤
塚
１
―
１
（
ミ

オ
ス
２
階
）〉

☎
０
２
９
―
３
０
９
―
１
０
０
１

【
参
加
費
】
無
料

【
申
し
込
み
】
不
要

【
問
い
合
わ
せ
】

公
益
社
団
法
人　

日
本
て
ん
か

ん
協
会　

茨
城
県
支
部

☎
０
２
９
―
２
６
９
―
４
０
８
４

※
満
員
の
場
合
は
入
場
い
た
だ

　

け
な
い
こ
と
が
ご
ざ
い
ま
す
。

　

予
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

※
保
育
あ
り
。

　

要
予
約
８
月
31
日
ま
で

無
料
結
婚
相
談
会
の
ご
案
内

【
日　

時
】

９
月
11
日
（
日
）

午
前
10
時
～
午
後
３
時
ま
で

【
場　

所
】

東
地
区
公
民
館
（
石
岡
市
東
石

岡
４
―
６
―
24
）

【
持
参
す
る
も
の
】

身
上
書
、
写
真
（
Ｌ
判
１
枚
）

【
申
し
込
み
方
法
】

予
約
不
要（
直
接
来
場
く
だ
さ
い
）

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

☎
０
２
９
９
―
２
３
―
３
８
２
９

　

大
内　

喜
枝
子

<

主
催>

マ
リ
ッ
ジ
サ
ポ
ー
タ
ー
石
岡
地

域
支
部

<

後
援>

マ
リ
ッ
ジ
サ
ポ
ー
タ
ー
県
南
地

域
活
動
協
議
会
（
一
社
）
い
ば
ら

き
出
会
い
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

県
立
水
戸
産
業
技
術
専
門
学

院
総
合
実
務
科
（
平
成
28
年

度
後
期
生
入
学
選
考
）

【
訓
練
期
間
】

10
月
～
３
月
（
６
か
月
）

※
授
業
料
無
料

【
訓
練
内
容
】

Ｏ
Ａ
実
技
、
販
売
、
清
掃
な
ど

【
募
集
人
数
】
10
名

【
応
募
資
格
】

軽
度
の
知
的
障
が
い
者
（
療
育

手
帳
を
お
持
ち
の
方
ま
た
は
公

的
機
関
で
こ
れ
と
同
等
と
判
断

さ
れ
た
方
）

【
受
付
期
間
】

６
月
13
日（
月
）～
８
月
22
日（
月
）

【
入
学
選
考
日
】

９
月
２
日
（
金
）

【
選
考
会
場
】

県
立
水
戸
産
業
技
術
専
門
学
院

総
合
実
務
科

【
応……

募……

先
】

最
寄
り
の
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

【
問
い
合
わ
せ
先
】

県
立
水
戸
産
業
技
術
専
門
学
院

総
合
実
務
科
（
水
戸
市
水
府
町

８
６
４
―
４
）

☎
０
２
９
―
３
０
０
―
５
２
２
１

第
17
回
専
門
家
に
よ
る
困
り

ご
と
無
料
相
談
会

　

法
律
や
行
政
、
税
務
や
不
動

産
等
さ
ま
ざ
ま
な
問
題
に
つ
い

て
、
弁
護
士
、
司
法
書
士
、
行

政
書
士
、税
理
士
、公
認
会
計
士
、

社
会
保
険
労
務
士
、
土
地
家
屋

調
査
士
、
不
動
産
鑑
定
士
が
無

料
相
談
に
応
じ
ま
す
（
当
日
受

付
順
・
事
前
予
約
不
可
）。

【
日　

時
】
９
月
４
日
（
日
）

午
前
９
時
30
分
～
午
後
３
時

（
受
付
時
間
午
後
２
時
30
分
ま
で
）

【
場　

所
】

茨
城
県
産
業
会
館

（
水
戸
市
桜
川
市
２
―
２
―
35
）

【
問
い
合
わ
せ
先
】

茨
城
県
弁
護
士
会

☎
０
２
９
―
２
２
１
―
３
５
０
１

お
し
ゃ
べ
り
会
の
ご
案
内

　

茨
城
県
不
妊
専
門
相
談
セ
ン

タ
ー
に
よ
る
相
談
会
を
実
施
し

ま
す
。
日
ご
ろ
言
え
な
い
不
妊

の
思
い
に
つ
い
て
、
同
じ
悩
み

を
感
じ
て
い
る
人
と
話
し
て
み

ま
せ
ん
か
？
ご
参
加
さ
れ
る
方

の
個
人
情
報
は
厳
守
し
ま
す
。

【
日　

時
】
９
月
25
日
（
日
）

午
後
２
時
20
分
～
午
後
４
時
20
分

【
テ
ー
マ
】

『
不
妊
に
つ
い
て
語
ろ
う
』

※
ス
タ
ッ
フ
か
ら
治
療
に
関
す

　

る
説
明
が
あ
り
ま
す
。

【
募
集
対
象
】

不
妊
治
療
を
こ
れ
か
ら
考
え
て

い
る
方
や
現
在
治
療
中
の
方
で

悩
み
を
お
持
ち
の
女
性
。

【
定　

員
】
15
名

【
費　

用
】
無
料

【
会　

場
】
茨
城
県
三
の
丸
庁
舎

（
旧
県
庁
）
１
階
相
談
室
（
水
戸

市
三
の
丸
１
―
５
―
38
）

※
軽
く
身
体
を
動
か
し
ま
す
の

　

で
、
動
き
や
す
い
服
装
で
お

　

越
し
く
だ
さ
い
。

【
ス
タ
ッ
フ
】

助
産
師
・
不
妊
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー

【
申
し
込
み
】

開
催
日
の
３
日
前
（
木
曜
日
）

ま
で
に
、
お
電
話
に
て
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】

茨
城
県
産
婦
人
科
医
会

☎
０
２
９
―
２
４
１
―
１
１
３
０

平
日
午
前
９
時
～
午
後
３
時
ま
で

<

主
催>

茨
城
県
・
茨
城
県
産
婦
人
科
医
会
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玉
里
短
歌
会

石
名
坂
海
見
わ
た
せ
る
友
の
家
習
い
初
め
と
う
篠
笛
聞
こ
ゆ

同
窓
会
風
邪
ひ
き
行
け
ず
バ
ッ
ク
よ
り
小
分
け
に
し
た
る
乳
液
も
ど
す

予
報
士
が
雪
と
告
げ
た
る
北
海
道
五
月
の
朝
を
吹
雪
が
包
む

目
に
沁
み
る
若
葉
の
五
月
今
日
こ
そ
と
こ
た
つ
片
付
く
身
も
清
々
し

病
院
の
待
ち
合
い
室
に
聞
こ
え
来
る
土
地
の
訛
に
心
和
み
ぬ

齋　

藤　

か
つ
み

平　

野　

ふ　

さ

遠　

藤　

黎　

子

野　

口　

初　

江

高　

田　

久　

子

小
川
俳
句
会

鎌
田
川
瀨
音
ゆ
か
し
き
初
蛍

読
経
に
僧
の
汗
ば
む
袈け

さ裟
衣

さ
ま
ざ
ま
の
鳥
の
な
き
声
夏
の
空

夜
の
秋
や
母
の
形
見
の
日
記
帳

万
葉
の
詩
の
筑
波
嶺
秋
の
色

柏　

崎　

尚　

子

河
原
井　

美　

代

国　

友　

信　

子

関　
　
　

久　

子

田　

山　

一　

男

く
る
み
俳
句
会

牛
小
屋
の
低
き
庇
や
花
南
瓜

草
引
い
て
ま
た
草
を
引
く
畑
仕
事

夏
は
来
ぬ
歌
声
高
し
園
児
バ
ス

階
段
を
登
れ
ば
古
墳
夏
小
立

山
門
を
く
ぐ
り
寄
せ
来
る
蓮
の
風

島　

田　

篁　

村

杉　

山　

照　

子

福　

島　

邦　

誉

堀　

内　

い
づ
み

松　

崎　

淑　

子

斉　

藤　

富　

子

大　

石　

康　

子

鶴　

町　

文　

男

長
谷
川　

光　

男

正　

木　

敦　

子

玉
里
俳
句
会

列
な
し
て
茅
の
輪
く
ぐ
り
の
森
深
し

湖
近
き
一
村
蓮
の
花
ざ
か
り

子
鴉
の
声
の
し
き
り
に
朝
曇
り

山
百
合
に
足
止
め
ら
れ
し
散
歩
道

水
を
分
く
舳
先
夏
川
下
り
け
り　

小
川
短
歌
会

散
歩
道
も
緑
と
な
り
て
梅
雨
間
近
む
ら
さ
き
濃
ゆ
き
紫あ

じ
さ
ゐ

陽
花
の
咲
く

放
射
線
棟
へ
続
く
地
下
廊
点
る
灯
の
し
ら
し
ら
と
人
の
影
を
生
ま
ざ
る

牡ぼ
ー
た
ん丹
の
咲
き
極
ま
れ
る
真
昼
時
崩
ほ
れ
散
ら
す
白
き
花
び
ら

夕
立
に
屋
敷
の
雨
水
Ｕ
字
溝
を
溢
れ
て
霞か

ほ浦
と
北
浦
へ
流
る

九
十
歳
の
友
の
便
り
は
治
ら
ざ
る
病
持
て
る
に
弱
音
記
さ
ず

美
野
里
短
歌
ク
ラ
ブ

弁
財
天
ま
つ
る
祠

ほ
こ
ら
の
岸
に
建
つ
遠
州
池
は
水
ゆ
た
か
な
り

滝
め
ぐ
る
秋
保
の
旅
に
石
段
を
息
子
と
の
ぼ
る
手
を
引
か
れ
つ
つ

体
調
を
く
ず
し
て
臥
せ
る
老
い
の
身
は
哀
し
か
ら
ず
や
心
ま
で
病
む

雨
止
み
し
散
歩
の
道
に
風
吹
き
て
桜
の
花
の
散
り
は
じ
め
た
り

腰
曲
げ
し
媼
新
茶
を
入
れ
く
れ
き
参さ

ん
け
い詣
終
え
て
寄
り
し
茶
店
に

根　

本　

智
恵
子

幡　

谷　

啓　

子

永　

作　

喜
代
子

八　

木　
　
　

操

石　

田　

は
る
江

岩　

崎　

健
次
郎

奥　

村　

と　

き

永　

井　

房　

子

松　

島　

夏　

江

碇　

谷　

き　

え

寄
　
稿

親
子
ほ
ど
年
の
離
れ
た
君
だ
け
ど
最
後
の
日
ま
で
尽
く
し
て
く
れ
た

石　

川　
　
　

章

み
づ
う
み
俳
句
会

教
室
の
日
除
に
な
り
て
ゴ
ー
ヤ
か
な

逞た
く
まし
き
部
活
の
孫
の
日
焼
け
顔

遠
蛙
聞
き
つ
夜
更
け
に
辞
書
を
引
く

夏
空
へ
雲
の
ら
く
が
き
飛
行
雲

お
さ
な
ご
の
微
笑
む
顔
や
合
歓
の
花

長　

島　
　
　

昭

長　

島　

久
美
子

茅　

場　

久　

子

三　

村　

れ
い
子

内　

田　

と　

み

み
の
り
俳
句
会

面
影
は
少
年
の
ま
ま
利
休
梅

す
べ
り
落
つ
流
れ
に
似
た
り
藤
の
花

や
は
ら
か
き
風
抜
け
て
ゆ
く
青
葉
道

か
の
人
の
こ
と
ば
美
わ
し
白
上
布

紫
陽
花
や
昨
日
よ
り
濃
き
色
と
な
る

佐　

藤　

清　

子

島　

田　

草　

心

白
根
澤　

清　

香

関　

本　

国　

子

立　

原　

千　

代

岡　

島　
　
　

進

矢　

口　

冨　

久

塚　

田　

忠　

男

阿
久
津　
　
　

強

木　

村　

小
夜
子

欅
の
会

ど
う
し
て
も
絵
に
は
出
せ
な
い
茄
子
の
色

ダ
ヴ
ィ
ン
チ
展
額
に
微
か
な
春
の
塵

向
日
葵
や
無
口
と
な
り
し
夕
ご
こ
ろ

い
ろ
い
ろ
な
こ
と
を
巡
ら
す
男
梅
雨

七
月
を
靴
あ
た
ら
し
く
街
に
入
る
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