
茨城空港周辺地域
観光ガイドブック

THE
SEVEN NET
COUNTRIES

IBARAKI GUIDE BOOK

7 つのまちをめぐる旅

Ishioka / Kasama / Kasumigaura / Namegata / Hokota / Omitama / Ibaraki



八郷総合支所
東筑波ユートピア

常陸風土記
の丘

石岡市役所

柏原池
公園

石岡駅

羽鳥駅

高浜駅

石岡小美玉
スマート I.C.

岩間 I.C.

A

池田屋菓子舗

いばらき
フラワーパーク

蔵＋かつ 八郷店

B
D

朝日里山学校E 常陸國總社宮

G

五感を刺激する体験型フラワーパ
ーク。隣接する「花やさと山」では
宿泊もでき、里山の森の豊かな自然
を堪能できます。

昭和30年に建てられ廃校となった
小学校を利用した体験型観光施設。
自然を生かした数々の体験プログ
ラムがあります。

石岡市下青柳200／ TEL.0299-42- 
4111　　9:00 ～ 17:00 ※季 節に
より変動あり　　火曜（火曜が祝
祭日の場合は翌平日）

石岡市観光協会

石岡市柴内 630
TEL.0299-51-3117
　  9:00 ～ 17:00 ※要予約　　月曜

古都千三百年の歴史と
郷の文化に出会える街

石岡市には、数々の史跡や昭和レトロ感満載の看板建築が並

ぶ市街地、里山の豊かな自然に触れ合える八郷地区、霞ケ浦

を臨む高浜地区など、特色の異なる魅力的なスポットがあり

ます！

いばらき
フラワーパーク

石岡のイメージである獅子の最中
に、粒あんと白あんと二種類のあん
が入っています。石岡セレクト認証
品です。

約1000年前に常陸國の神々を国府
に合祀した由緒ある社。境内には
ヤマトタケルノミコトが腰かけた
と伝わる伝説の石があります。

石岡市総社 2-8-1
TEL.0299-22-2233

常陸國總社宮

朝日里山学校

01
県花のバラが900種以上、四
季折々の花も年間を通して楽
しめます。100のアクティビ
ティで五感を使って花や緑、
茨城の魅力を体感！

石岡市府中 5-1-34
TEL.0299-22-2083　　9:00 ～ 17:00　
　 日曜

池田屋菓子舗A
G

E

B

0 3

0 2

石岡のおまつりF
毎年、9月の敬老の日を最終日とす
る3日間に開催される常陸國總社宮
の秋の例大祭。格式高い神輿、山
車や幌獅子が市内を巡行します。

地元で育った豚と自社の酒蔵で造る
大吟醸の米麹で作られたとんかつは
表面がサクサク、中身はジューシー
な味わいです。

石岡市下青柳 200（茨城県フラワーパーク
駐車場内）／ TEL.0299-42-4822　  月曜・
水曜～金曜 11:00 ～15:00  （L.O.14:30）　   　  　  　　　　
　  火曜（火曜日が祝日の場合は翌日）

蔵＋かつ 八郷店D

さわやかなブルーベ
リーのいしおかサン
ド。石岡市産の米粉
とブルーベリーを使
用した洋菓子。

石岡市石岡 1-1-1（石岡市商工観光課）
TEL.0299-23-1111

いしおかサンドC

石岡市内の菓子店が地元の農産物
などを使って作るオリジナルのス
イーツ。個性豊かな各店舗の味を
お楽しみください。

開

休

開

開

開

休

休

休



笠間市役所

鳳台院

春風萬里荘
常陸国出雲大社

愛宕神社

ETOWA KASAMA

笠間駅

友部駅

宍戸駅笠間西 I.C.

友部 I.C.

岩間 I.C.

友部 JCT

岩間駅

福原駅

稲田駅

G

F
A

D

B
楽栗 La Kuri
（道の駅かさま）

笠間つつじ公園

グリュイエール
笠間稲荷神社

笠間工芸の丘

笠間の陶炎祭

E

笠間いなり寿司C

笠間稲荷神社にちなんだ、笠間市
のご当地グルメ。そばやくるみ、
舞茸などの様々な食材を使った変
わりダネが特徴です。

門前には、境内の仲見世を含めて飲食店やお土産店が40
店ほど軒を連ねています。

「楽栗 filo」は、栗たっぷりの生
クリームの上に絞りたての栗ペ
ーストがのった絶品スイーツ。

ロクロや手ひねりで陶芸作品を作
る体験ができます。カフェラウン
ジや展示室、お土産コーナーなど
も充実しています。

笠間市手越 22-1（道の駅かさま内）
TEL.0296-73-6439　　9:30 ～ 18:00（L.O.17:30）
　 道の駅かさまの休業日に準ずる

（一社）笠間観光協会

笠間市笠間 616-7
TEL.0296-72-9222（笠間観光協会）

笠間市笠間 2388-1
TEL.0296-70-1313　　10:00 ～ 17:00
　 月曜（祝日の場合は翌日）

豊かな自然に彩られた、
歴史と芸術のまち

笠間市は東京から約100㎞、茨城県中央に位置し、豊かな自

然や歴史ある神社仏閣、個性豊かな笠間焼、季節毎の美しい

花々、秋の味覚の栗など、魅力いっぱいのまちです。

楽栗 La Kuri

笠間いなり寿司

笠間市名産の栗のパウダーを練り込
んだクッキー。しっとりしていて、
口の中でほろほろと溶けるような新
食感のお菓子です。

あらゆる殖産興業の守護神が祀ら
れており、日本三大稲荷の一つと
して全国から多くの方が訪れます。
651年に創建。

笠間市笠間 1
TEL.0296-73-0001

笠間つつじ公園 笠間工芸の丘［陶芸体験］

02

「笠間の栗」専門のショップ＆カフェ。注文後
にペーストを絞る「楽栗filo」を始め、栗本来
の味を堪能できるスイーツが味わえます。

［グリュイエール］笠間市下市毛 285
TEL.0296-72-6557　　9:00 ～ 18:00

おちぼ栗A

笠間稲荷神社G

C D E

B

約7ヘクタールの笠間つつじ公園が
真っ赤に染まります。ゴールデン
ウィーク期間中は、公園山頂で多彩
なイベントが開催されます。

0 5

0 4

笠間の陶炎祭F

約200軒の窯元・陶芸家が集まり、
自分たちでそれぞれのブースを作
って作品などを展示販売する、笠
間焼最大の陶器市。

笠間市笠間 2345（笠間芸術の森公園）
TEL.0296-73-0058（笠間焼共同組合）

笠間稲荷門前通り 他

開

開

休

開

休



霞ヶ浦

千代田庁舎

千代田石岡 I.C.

神立駅

戸沢池

富士見塚古墳公園

三ツ石森林公園

雪入ふれあいの里公園

かすみがうら市
水族館

霞ヶ浦庁舎 かすみがうら市
歴史博物館

C

A
かすみマルシェ・
かすみキッチン・
観光帆引き船・
観光サイクリング 

長禅寺

D FE G

B
シラウオ丼や鯉や湖フグのハンバー
ガーなど、市の産品を活かしたフー
ドメニューを提供しています。

カスタードクリームのパリ
パリブリュレにバニラアイ
スを添えた至福の一品

市オリジナルの三大一周コース
「かすいち」「つくいち」「湖山い
ち」は、かすみがうら市発着とな
っております。

白い帆を上げながら、雄大な霞ヶ
浦を航行する帆引き船の迫力ある
姿を、随伴船から間近で見学する
ことができます。

かすみがうら市坂 4784 番地先 畔の駅コハン 1F レンタル受付
（かすみがうら市交流センター）／ TEL.029-840-9010
　  ［12 月～翌 2 月］9:00 ～ 16:00

［3 月～ 11 月］9:00 ～ 17:00

かすみがうら市
観光協会

かすみがうら市坂 4784 番地先 畔の駅コハン 1F（かす
みがうら市交流センター）／ TEL.029-840-9010
　  ［12 月～翌 2 月］10:00 ～ 16:00 

［3 月～ 11 月］平日 10:00 ～ 16:00、土日祝
9:00 ～ 17:00

かすみがうら市坂 4784 番地先 畔の駅コハン前受付
（かすみがうら市交流センター）／ TEL.029-897-
1111（かすみがうら市観光協会）　  ［7 月
下旬～ 10 月］日曜 13:00・14:15 出航 

［11 月］日曜 16:00 出航　※事前予約制

きらり輝く湖と山
笑顔と活気のふれあい都市

筑波山系の山々と、日本第二の大湖「霞ヶ浦」に囲まれた自

然豊かな田園都市。自然の恵みを活かした果樹栽培や、霞ヶ

浦でのシラウオ漁・ワカサギ漁が盛んです。

観光サイクリング

かすみキッチン
（フード販売）

最新スイーツ「焼き芋ブリュレ」に
は、なめらかな食感が特徴の紅はる
かが使用されており、バニラアイス
との相性は抜群です。

ハイキングでリフレッシュしなが
ら、公園周辺の雄大かつ静ひつな
自然風景を、四季折々に楽しむこ
とができます。

かすみがうら市雪入 452-1
TEL.0299-59-7000　　9:00 ～ 16:30
　 月曜（月曜日が祝日の場合は翌日休）、
年末年始（12月28日～翌年1月4日）

かすみマルシェ
（地産品の販売） 観光帆引き船

03

レンタサイクルやサポートステーション
機能など、充実した環境が整っており、
誰でも気軽にサイクリングを楽しむこと
ができます。

かすみがうら市坂 4784 番地先 畔の駅コハン 1F（かす
みがうら市交流センター）／ TEL.029-840-9010
 　［12 月～翌 2 月］10:00 ～ 16:00

［3 月～ 11 月］平日 10:00 ～ 16:00、土日祝
9:00 ～ 17:00

焼き芋ブリュレA

雪入ふれあいの里公園C

D E F

G

市の推奨品である「湖山の宝」認定
品を多数扱っており、地域産品を広
く紹介する拠点にも
なっています。

0 7

0 6

長禅寺（歩崎観音）B

茨城百景である歩崎の高台に建立
し、本尊の十一面観音は、安産と
漁師の水上安全の守り神として　
信仰されてきました。

かすみがうら市坂 921 
TEL.029-896-0012

かすみがうら市坂 4784 番地先 畔の駅コハン（かすみが
うら市交流センター）／ TEL.029-896-1227　
　  平日 11:00 ～ 14:00、土日祝 11:00 ～
16:00　  月曜（祝日の場合は翌日定休日）

開

開

開 開 開

開

休

休



行方市役所
北浦庁舎

行方市役所
麻生庁舎

行方市役所
玉造庁舎

霞ヶ浦
大橋

観音寺

霞ヶ浦
北浦

春日神社

JAなめがた
ふれあいセンター

天王崎公園

観光帆曳き船

行方市観光物産館
こいこい

西蓮寺

霞ヶ浦ふれあいランド
～どうぶつとみんなのいえ～

B

E A

F

菓心 松屋

C
らぽっぽ なめがた
ファーマーズヴィレッジ

D

絶品の生クリームはもは
や芸術！ショートケーキ
やあま～いいちご大福は
イチオシです！

境内にある推定樹齢1,000年以上といわれるイチョウの大木
は県指定天然記念物に指定されています。黄色い絨毯がと
ても美しいと評判です。

霞ヶ浦大橋のたもとにあり、霞ヶ
浦の雄大な景色が楽しめる物産館
となっております。名物の『行方
バーガー』は絶品 !!

水辺という立地環境を生かした体
験・学びを通して地域活性をめざす

「どうぶつとみんなのいえ」として
リニューアルオープン予定です。キ
リンやカピバラなどの動物とふれあ
い体験も楽しめます。

行方市西蓮寺 504 ／ TEL.0299-56-0107

行方市観光協会

水の恵みとこころ癒す風景
歴史・文化が共存するまち

東の北浦、西の霞ヶ浦と、2つの湖に挟まれた行方市。

水辺と大地の恵みによる漁業、農業、畜産と歴史・文化、自

然豊かな環境で思いっきり楽しめる体験やアクティビティに

芸術。水とともに生きるまちにふれてみませんか。

西蓮寺

行方市観光物産館
こいこい

霞ヶ浦ふれあいランド
～どうぶつとみんなのいえ～04

782年に創建と伝えられる古刹で、数多く
の文化財があります。俗に常陸の高野山と
もいわれています。

D

A

F

0 9

0 8

観光帆引き船E

湖面を渡る風を受け真っ白
な帆をいっぱいに張って進
む帆引き船は息を呑むほど
美しく、ダイナミックで勇
壮と言われています。

行方市山田 3282-10
TEL.0299-32-7561
　 10 月～11 月の毎週土日運行

食べて、遊んで、自然を学べる体
験型農業テーマパーク。自然あふ
れる中で土とふれあい、農と食を
堪能できる施設です。

らぽっぽ なめがた
ファーマーズヴィレッジC

行方市宇崎 1561
TEL.0299-87-1130
　 10:00 ～ 17:00　　火曜

行方市山田 3010-5
TEL.0291-35-2646
　 9:00 ～ 19:00　　水曜

菓心 松屋B

1958年より愛され続ける老舗菓子
店。「和」を基調としたお洒落な外
観にレパートリー豊富な商品を取り
揃えております。

開 開

開

休 休

行方市玉造甲
TEL.0299-36-2781
　 9:00 ～ 18:00　　無休

行方市玉造甲 1234 ／ TEL.0299-55-3927
　  9:30 ～ 16:30（最終受付 16:00）
　 月曜（祝日の場合は翌日休）

開

開

休

休



新鉾田駅

北浦湖畔駅
大洋駅

涸沼駅

鹿島旭駅

徳宿駅

いこいの村
涸沼

鉾田総合公園

鉾田 I.C.

茨城空港北 I.C.

大竹海岸

安塚公園

山田売店

FARM PATISSERIE
LE FUKASAKU

フォレストパーク
メロンの森

JAほこた
ファーマーズ
マーケット
なだろう

JA茨城旭村
特産物直売所
サングリーン旭

厳島神社

Santé
Kitchen

G

FA

A

C

B

E

鹿島灘海浜公園

D

海辺に続く園路はドラマや CM 等多くの撮影に使われる絶景ポイント。波の音を聴きながら
芝生で寝転んでリフレッシュ！

鉾田市産の野菜やフルーツを使っ
たスイーツやドリンク、お弁当を
ご提供。隣の直売所では、地域で
採れた季節の新鮮な野菜を販売し
ています。

鮮度と熟度が自慢の「メロンの森」。
メロン畑からお気に入りの一玉を見
つけましょう。最高級常陸牛のバー
ベキューも手ぶらで楽しめます。

鉾田市大竹 390
TEL.0291-34-1010
　 ［直 売 所］9:00 ～ 18:00（10 月～ 3
月は 17:30 まで）［レストラン］10:30 ～
17:30（10 月～ 3 月は 17:00 まで）
　 どちらも水曜休（祝日の場合は翌日）　

(一社)鉾田市観光
物産協会

鉾田市台濁沢 157
TEL.0291-32-8732
　  9:30 ～ 18:00（カフェ L.O.17:00) 
　 ［12 月～ 9 月］毎日営業 
　 ［10 月～ 11 月］水曜定休日

鉾田市安房 1623-1
TEL.0291-33-2858
　 9:00 ～ 17:00（5月上旬～7月上旬、
9 月中旬～ 10 月下旬）

「いのち」と「くらし」の
先進都市

「日本で一番やさいをつくる街」の鉾田市は、東の鹿島灘に

沿って位置しています。メロン、イチゴ等の果実や、トマ

ト、さつまいもといった野菜の栽培では全国有数の生産地と

して知られています。

鹿島灘海浜公園

Santé Kitchen

海の家 山田売店が毎年開催する潮
干狩りイベント。波のこない砂浜に
はまぐりを放流するため、小さな子
供でも安心して楽しめます。

［山田売店］鉾田市大竹 1326-4
TEL.050-3395-3964
　 9:00 ～ 14:00（4 月中旬～ 6 月下旬）

FARM PATISSERIE
LE FUKASAKU

フォレストパーク
メロンの森［メロン狩り］

05
豊かな自然を活かした公園。敷地面
積は20.7ha。複合遊具や農産物直売
所、レストランもあり、家族で楽し
むことができます。

農協が運営する直売所。
メロンやさつまいもなど
の地元で採れた旬で新鮮
な特産品をお買い求めい
ただけます。

［なだろう］鉾田市飯名 537-1
TEL.0291-34-8888　   9:30 〜
17:30 [ サングリーン旭 ] 鉾田
市 樅山 602-6  TEL.0291-37-
4147　　9:00 ～18:00 （4 月～
9 月）、9:00 ～ 17:00（10 月～
3 月）　　毎週水曜日

メロンA

ハマグリ祭りF

C D E

B

100年続く農家のカフェ&スイーツ
自家栽培のメロンやイチゴ、トマト
などを使ったこだわりのメニュー
をご提供。農家ならではの旬の素
材を使った贅沢なパフェは特にオ
ススメ。

1 1

1 0

厳島神社（子生弁財天）G

安芸の厳島のお社より分霊をむかえ
た神社。子宝や安産のご利益がある
といわれており、水面上にある本殿
は県指定文化財になっています。

鉾田市子生 877

鉾田市上幡木 1342-3
TEL.0291-34-5500
　  10:00 ～ 15:00　　土日祝のみ営業

深作農園産の旬の素材をふんだんに使った
贅沢なパフェ。いちご（12 月～ 5 月）、メロン（5
月下旬～ 8 月）、さつまいも（9 月～ 11 月）

開

休

開

開 開

開

開

開

休

休

休



希望ヶ丘

四季文化館みの～れ

花木センター

鳳林院

小美玉市医療センター

小川総合支所

茨城空港

霞ヶ浦

羽鳥駅

石岡小美玉
スマート I.C.

民家園

小美玉市役所

アトリエ プティ・ボア

素鵞神社

茜農園

修善院

小美玉温泉湯～GO!

生涯学習センター
コスモス

小川文化センター
アピオス

F

A

C

B

B

E

D

玉里総合支所

ダイヤモンド筑波
ビューポイント

空のえき
そ・ら・ら

G
B

小美玉市内や自社栽培で採れる新
鮮な野菜をふんだんに使ったお料
理をランチでご提供しております。

全国でも珍しい御祭神を描いた
「祭神画御朱印」が人気です。「百
里神社」や「耳守神社」の御朱印
もこちらで頂くことができます。

Minoriz（みのり）は、茨城県小
美玉市産コシヒカリを使用したソ
フトタイプのバウムクーヘンです。

菜の花：４月上旬～５月上旬、コスモス：９月下旬～１０月下旬

初日の出イベント：１月１日、ダイヤモンド筑波：５月中旬・７月下旬

1444年に創建のお寺です。毎月21
日を「お大師様の日」とし、写経体
験、お参りの儀礼学習ができます。

小美玉市飯前 1376-37
TEL.0299-53-0466　　 11:30 ～ 15:00　　　  　 
     日曜・月曜・水曜（不定休あり） 
※完全予約制

［希望ヶ丘］小美玉市中台 559
［霞ヶ浦］小美玉市下玉里 2508-1
TEL.0299-48-1111（一社）

小美玉観光協会

小美玉市小岩戸字北原 1887-1
TEL.0299-56-2577
　  10:00 ～ 18:00　　水曜

小美玉市下吉影 631
TEL.0299-53-0412
※体験については要連絡

のどかな景色が広がる
北関東の空の玄関

茨城県の中央に位置した、酪農と農業が盛んな小美玉市。茨城

空港や航空自衛隊百里基地、雄大な霞ヶ浦などの地域資源に富

んでおり、「ダイヤモンドシティ（小さく美しい玉＝ダイヤモン

ド）」を掲げています。

初日の出・ダイヤモンド筑波

花の香る里

茜農園

小美玉市の特産品です。生乳をたっ
ぷり使用し、なめらかなのどごしと
酸味とコクのバランスのとれたドリ
ンクヨーグルトです。季節限定品も
人気です。

1529年創建の神社です。 毎年夏に
3日間にわたって行う祇園祭は約
500年の歴史を持つ祭事です。参拝
した証である御朱印も人気です。

小美玉市小川 1658-1
TEL.0299-58-0846

［霞ヶ浦周辺］小美玉市下玉里 2508-1
TEL.0299-48-1111

素鵞神社

アトリエ プティ・ボア 修善院［写経体験］

06
希望ヶ丘公園周辺と霞ケ浦湖岸沿い
では季節の花（菜の花・コスモス）
が咲き誇ります。 小美玉市の風物詩
のひとつとして親しまれています。

［空のえき そ・ら・ら］小美玉市山野 1628-44
TEL.0299-56-5677
　  9:00 ～ 18:00　　年中無休

おみたまヨーグルトA
F

G

C D E

B

小美玉市の大自然に佇む、自家製粉
米粉を使ったバウムクーヘンや焼菓
子の菓子工房。茨城の食材を活かし
た季節の商品をお届けします。
カフェも併設。

1 3

1 2

霞ヶ浦周辺では季節によっ
て様々な景色を楽しむこと
ができ、1月1日には初日の
出イベントを開催し、ダイ
ヤモンド筑波は5月と7月に
観ることができます。

開

開

開 休

休

休



涸沼

小幡城跡

千貫桜

勘十郎掘跡

茨城空港北 I.C.

茨城町西 I.C.

茨城町東 I.C.

水戸南 I.C.

涸沼自然公園

パティスリーブローニュ

大黒家

いばらきまつり

広浦公園

親沢公園

円福寺

宝塚古墳

小幡北山
埴輪製作遺跡公園

ポケット
ファーム
どきどき

BC
A

D

F
E

G
茨城町特産の常陸牛や和之家豚など
の地元食材を使った料理やしじみ
ラーメン等多彩なメニュー。

汽水湖の涸沼は良質な
ヤマトシジミが採れる
全国でも有名なしじみ
の産地。大粒で肉厚、
濃厚な味わいで、お土
産としても人気。

隣接するキャンプ場には、最大 250 張
設営できるテントキャンプサイトのほ
か、オートキャンプサイトが 56 区画あり
ます。

松が生い茂る、古くからの景勝地
『親沢公園』。「親沢の一つ松」を詠
んだ徳川光圀の句碑もあり、涸沼に
沈む夕日と遠くに望む筑波山は絶景。

茨城町小堤 1037-1 ／ TEL.029-240-7124

茨城町観光協会

茨城町大戸 1847-6
TEL.029-246-6026
　 9:00 ～ 19:00　　月曜

茨城町上石崎 4144-4
TEL.029-240-7124

ほどよい田舎
いばらきまち

茨城町は、茨城県のほぼ中央に位置し、涸
ひ ぬ ま

沼をはじめとする

水と緑の豊かな自然環境と県都水戸市に隣接し生活環境に恵

まれ、都市部と農村部が調和したまちとして発展を続けてい

ます。

いばらきまつり

大黒家

自然を身近に感じられる園内では
四季折々の花々が楽しめる。初夏
には約30種1万株のあじさいが谷
一面に咲き乱れます。

茨城町中石崎 2263 ／ TEL.029-293-7441
　 9:00 ～ 17:00　　   月曜 （11月～3月）

パティスリーブローニュ 親沢公園

07

毎年11月に開催。物販・地元グルメ・
体験・PRブースなどが一堂に会する町
最大のイベント。

涸沼自然公園B

C D E

F

厳選した素材を使って幸せと感動す
る洋菓子を提供。蹄鉄エクレールや
日替わりクレープが人気。

1 5

1 4

円福寺G

天台宗の寺院。国指定の重要文化財「木造
阿弥陀如来坐像」や県指定文化財の「木造
阿弥陀如来三尊像」を所蔵している。

茨城町鳥羽田 656 ／ TEL.029-240-7122

茨城町奥谷 47-3
TEL.029-292-0070
　 11:00 ～ 14:00　　不定休

開

開 開

自然・農業・食べ物をテーマ
にした農業体験型レジャー
施設。地元生産者の野菜、
果物や加工品が豊富に取り
揃えられている。

茨城町下土師 1945
TEL.029-240-7777
　  9:30 ～ 17:30　　水曜

ポケットファーム
どきどきA

開 休

休

休 休



発行　茨城空港周辺地域資源活用推進連絡会
［セブンネット：石岡市・笠間市・かすみがうら市・行方市・
鉾田市・小美玉市・茨城町］
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［お問い合わせ］小美玉市産業経済部商工観光課　TEL.0299-48-1111　FAX.0299-48-1199

セブンネット 茨城空港周辺の 7 市町及びその構成する商工会・観光協
会等が連携し、地域ブランド力のアップと広域交流を促
進し、地域振興を図るために設立された組織です。

※本誌掲載のデータは 2024 年 3 月末時点のものです。発行後にデータが変更に
なる場合がありますので、お出かけの際には電話等で事前に確認される事をおす
すめいたします。なお、本誌掲載内容による損害は、補償しかねますので、予め
ご了承下さいますようお願いいたします。
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